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Janvier 2026

Le Marché de Noël de Saint-Fabien

16 novembre
10h à 14h

Pavillon des loisirs

Le Club optimiste de Saint-Fabien, en collabo-
ration avec Les Loisirs St-Fabien et la Munici-
palité, est très fier de présenter encore cette an-
née son très populaire et très attendu Marché de 
Noël.

De 10h à 14h le 16 novembre prochain au Pavil-
lon des loisirs, il sera ainsi possible de visiter les 
kiosques de plus de trente artisanes et artisans et 
de dénicher des cadeaux originaux pour toute la 
famille.

Munissez-vous toutefois d’argent comptant, 
puisque les artisan.ne.s ne disposeront pas systé-
matiquement de terminaux de paiement.

Des paniers remplis de produits des exposant.e.s 
participant.e.s feront aussi l’objet d’un tirage par-
mi les personnes qui se seront procuré des cou-
pons de participation sur place.

Profitez de cette belle occasion pour découvrir 
ou redécouvrir les talents d’ici !

Balises d’hiver 
Rappel : Nous demandons aux citoyen.ne.s qui 
installent habituellement des balises destinées à 
guider les opérateurs de souffleuses de veiller à 
ce qu’elles soient bien à l’intérieur des limites de 
leur terrain et non dans l’emprise de la rue.

En plus de nuire au travail des employés lors des 
opérations de déneigement, ces balises peuvent 
causer des dommages importants aux équipe-
ments municipaux et engendrer des frais qui au-
raient pu être évités. Merci !

Entrée gratuite !
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Chronique du maire

Pour commencer, je voudrais vous remercier de m’avoir donné un 
second mandat par acclamation.
Je trouve très respectueux de votre part de m’avoir laissé la chance 
de vous servir pour une deuxième fois.
Je reprends l’engagement envers vous toutes et tous de vous servir 
au meilleur de ma connaissance ; vous savez que je suis très acces-
sible et que ma volonté est de faire avancer notre communauté.
Merci encore et j’en profite pour souhaiter la bienvenue aux nou-
veaux membres de notre Conseil. Mon grand souhait est de travail-
ler en harmonie avec mon conseil municipal et avec l’ensemble de 
nos employé.e.s.
Votre maire, Mario Beauchesne		 © Municipalité de St-Fabien

Un nouveau conseil municipal
Les élections municipales du 2 novembre ont permis d’élire Caroline Rioux au poste de conseillère du 
district 4.
Rappelons que les autres membres avaient été élu.e.s par acclamation. Voici donc l’ensemble du conseil 
municipal :
Maire : Mario Beauchesne – sans opposition
Conseiller du district 1 : Michel Michaud – sans opposition
Conseiller du district 2 : Jérôme Bellavance – sans opposition
Conseillère du district 3 : Isabelle Roy – sans opposition
Conseillère ou conseiller du district 4 : Caroline Rioux - élue avec 73% des voies
Conseiller du district 5 : Yves Lévesque – sans opposition
Conseiller du district 6 : Daniel Lebel – sans opposition

Félicitations aux membres du nouveau Conseil ! Rencontrez ses membres dès le 10 novembre, date 
à laquelle se tiendra la première séance publique de ce nouveau Conseil. C’est à partir de 19h au 
sous-sol du bureau municipal (20-A, 7e Avenue).

MinMax - moins consommer sans se priver !
Toujours en action, la MRC de Rimouski-Neigette vous présente la nouvelle 
campagne de sensibilisation MinMax lancée par son partenaire FuturSimple.
Cette campagne s’adresse particulièrement aux 18-34 ans, mais les plus vieux 
s’y plairont aussi !
Elle vise à inciter notre population à de meilleures habitudes de consomma-
tion : acheter moins, acheter local, acheter de seconde main…
Vous l’aurez compris, il s’agit d’une façon de diminuer les émissions de gaz à 
effet de serre sur notre territoire, de diminuer notre consommation de res-
sources (matérielles, énergétiques, environnementales, etc.) et de viser la so-
briété territoriale.
Partagez et suivez-les tout au long de la prochaine année sur les médias so-
ciaux!

Bonjour à toutes et à tous,
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Vieux Théâtre : dans les derniers milles
Les travaux avancent rondement au Vieux Théâtre! Pour l’instant, l’échéancier est respecté : le bâ-
timent devrait être terminé avant les Fêtes. Par la suite, l’équipe de Sièges Ducharme de Montréal 
procédera à l’installation des fauteuils, puis Solotech prendra le relais pour l’habillage de scène et les 
équipements techniques.

Ces jours-ci, nous avons la chance de collaborer avec Ébénisterie Saint-Fabien, qui réalise et installe 
les murs diffuseurs, les armoires et plusieurs autres éléments de mobilier spécialisé. On entre véritable-
ment dans la phase de finition — celle où chaque détail prend forme !

L’équipe est fébrile et impatiente de franchir la ligne d’arrivée. Si tout continue sur cette belle lancée, 
nous pourrons accueillir le public dès le printemps 2026. Et parce qu’un tel moment mérite d’être célé-
bré, un grand événement d’ouverture est déjà en préparation — le public sera bien sûr convié à venir 
découvrir le nouveau Vieux Théâtre!

Suivez-nous sur nos réseaux sociaux et inscrivez-vous à notre infolettre pour connaître toutes les nou-
velles à venir : vieuxtheatre.org

L’équipe du Vieux Théâtre

© Municipalité de St-Fabien

Guide du citoyen
Vous êtes nouveau à Saint-Fabien ? Procurez-vous le Guide du citoyen !
Vous y trouverez une foule d’informations sur les services disponibles dans votre communauté et les 
différents organismes participant à la vitalité de leur milieu.
Passez au bureau municipal pour vous en procurer une copie papier ou téléchargez-le sur la page d’ac-
cueil du site web de la Municipalité : www.saint-fabien.ca   Et bienvenue chez vous !!
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Concertation des organismes fabiennois

© Municipalité de Saint-Fabien

Depuis près d’un an maintenant, les organismes 
fabiennois se regroupent pour discuter de leurs 
différentes réalités, partager leurs projets et 
leurs bons coups, s’entraider et réseauter.

D’entrée de jeu, un besoin a été identifié par ce 
regroupement : celui d’augmenter la diffusion de 
l’information. Un projet a donc été déposé - et 
accepté - au printemps dernier au Fonds de dé-
veloppement rural pour la fabrication et l’ins-
tallation de colonnes Morris aux endroits stra-
tégiques du village. Ces colonnes permettront 
aux organismes d’afficher librement différentes 
informations au moment où ils le souhaitent. Les 
communications restent toujours un enjeu pour 
nos organismes, qui ont de moins en moins d’en-
droits pour rejoindre les citoyen.ne.s qui ne sont 
pas branché.e.s sur internet. Pour rejoindre un 
grand nombre de citoyen.ne.s, il faut diversifier 

Sur la photo, de gauche à droite :
Martine Thériault - Loisirs St-Fabien ; Nicole Lévesque - bibliothèque Jovette-Bernier ; Pierre-
Luc Larouche - Vieux Théâtre ; Yvette Ravenet - naturopathe ; Mary Duguay - Fabrique 
Notre-Dame-des-Murailles ; Denise Gagnon - Club des 50 ans et plus ; Diane D’Astous - 
Mobilis@ction ; Viateur Robichaud - Club des 50 ans et plus ; Catherine Sirois - Municipa-
lité de St-Fabien ; Mark-André Pépin - Havre de la Faune; Karine Guy - Cercle de Fermières 
de St-Fabien ; Sylvie Rousseau et Sébastien Côté - Concerts aux Iles du Bic ; Jean-Claude 
Voyer - Club optimiste ; Charles Belliveau - Corporation de développement touristique Bic/
St-Fabien ; Claudia Parent - Association forestière bas-laurentienne.

le plus possible les moyens de communication !
D’ailleurs, la Concertation profitera des pages 
du Fabiennois pour mieux faire connaître ses 
organismes et leurs missions respectives. Pour 
cette édition, c’est la Fabrique Notre-Dame-
des-Murailles qui brise la glace et qui sera pré-
sentée à la page suivante.

La Concertation souhaite aussi travailler sur un 
bottin des organismes pour centraliser toute l’in-
formation et ainsi fluidifier leurs relations.

La plupart des organismes fabiennois ont été 
contactés pour faire partie de la Concertation, 
mais si le vôtre n’y est pas représenté et que vous 
souhaitiez en faire partie, contactez la Municipa-
lité de St-Fabien à :
communication@saintfabien.net.  Vous serez 
accueilli avec grand enthousiasme !
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Présentation des organismes fabiennois
1 - La Fabrique Notre-Dame-des-Murailles
La Fabrique Notre-Dame-des-Murailles est un OBNL dont la mission principale est de coordonner 
les activités (autant religieuses que citoyennes) se déroulant à la Chapelle et au Presbytère de Saint-
Fabien-sur-Mer. Elle voit aussi à la conservation, à l’entretien et à la mise en valeur de ces deux bâti-
ments, très importants dans le paysage patrimonial fabiennois.

La chapelle de Saint-Fabien-sur-Mer est construite en 1928. Le bâtiment est érigé grâce aux dons 
et à la collaboration des familles de la paroisse de St-Fabien et des villégiateurs. Dons en argent, en 
matériaux, en meubles et corvées mobilisant la participation des citoyens.

Le plan est de Joseph Martin et Georges Dubé. En 1954, on l’agrandit par l’ajout du chœur et de la 
sacristie. En 1971, elle a le statut de desserte avec fabrique, assujettie à la Loi sur les fabriques. Ainsi, 
trois des membres de l’assemblée de la fabrique sont élus par les paroissiens. En 2008, elle est citée 
immeuble patrimonial par la Municipalité de St-Fabien.

Aujourd’hui, on peut y tenir des pratiques religieuses du culte comme des activités citoyennes. La 
collectivité autant que les fidèles profitent de ce partage des usages. L’été dernier, plusieurs activités, 
conférences, ateliers, spectacles en collaboration avec le Vieux Théâtre ou les Concerts aux Îles du Bic 
ont par exemple pu s’y dérouler, en plus des messes s’y tenant tous les dimanches (habituellement de 
la mi-juin à la fête du Travail).

Quant au presbytère construit vers 1944, il est maintenant possible de le louer durant la période es-
tivale pour y résider. Ce revenu permet d’en assumer les frais d’entretien et d’en faire profiter nos 
visiteurs et visiteuses, stimulant ainsi le tourisme chez nous. À noter que le presbytère est quant à lui 
inventorié au Répertoire du patrimoine culturel du Québec.

Mary Duguay, présidente
418-869-2508

Cartouches d’encre
En collaboration avec le Cercle de fermières de 
Saint-Fabien, la fondation Mira récupère les 
cartouches d’encre usagées pour les recycler et 
amasser des sous qui permettront d’entraîner de 
nouveaux chiens guides.

Une boîte de récupération a été déposée à cet 
effet par le Cercle de Fermières au bureau mu-
nicipal. Les marques de cartouches suivantes 
peuvent être récupérées par Mira :
Lexmark, Brother, Dell, Samsung, HP, Ca-

non, Kyocera. Merci !



Page 6

Réfection du terrain de tennis du village
La réfection du terrain de tennis est terminée! 
Quelques détails mineurs restent à faire mais la 
majorité des interventions est réalisée. L’installa-
tion des clôtures et de l’éclairage a été effectuée 
à la toute fin octobre : c’est donc dès le printemps 
prochain qu’il sera possible de profiter de cette 
belle installation toute neuve.

MERCI aux gars des travaux publics, qui ont tou-
jours été présents pour soutenir le projet et trou-
ver des solutions en cas de pépin. MERCI à nos 
entrepreneurs locaux : Colt et Locatel, qui ont 

fait preuve de beaucoup de souplesse et ont su 
s’arrimer à l’entrepreneur général : la compagnie 
Tenicourt. MERCI aux voisins du terrain de ten-
nis pour leur patience durant les travaux !

Et enfin, MERCI au ministère de l’Éducation 
du Québec (Programme d’aide financière aux 
infrastructures récréatives, sportives et de plein 
air) et à la MRC Rimouski-Neigette (enveloppe 
Vitalisation et Fonds de développement rural) 
pour le soutien financier indispensable à la réali-
sation de ce projet !

Location de la salle du Pavillon des loisirs
La salle Desjardins du Pavillon des loisirs est disponible à la location pour 250$+tx (ménage inclus). 
Si vous avez besoin d’une journée supplémentaire pour la décoration, il en coûte 125$+tx supplémen-
taire. Pour une demi-salle, prévoir 150$+tx (ménage inclus).
Pour les OBNL, c’est 75$+tx. Réservez auprès de Martine Therriault des Loisirs : 418.869.3170

© Municipalité de St-Fabien
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© Municipalité de St-Fabien

Parade de Noël 2025
Les Loisirs St-Fabien invite toute la population à participer encore cette année à sa Parade de Noël! 
L’activité se déroulera le 22 novembre à 15h ; départ au Pavillon des loisirs. 
Le trajet sera publié quelques jours avant sur les réseaux sociaux : restez aux aguets ! Et si ce n’est déjà 
fait, abonnez-vous à la page Facebook des Loisirs et de la Municipalité pour ne rien manquer.
Infos disponibles auprès de Martine Therriault  au 418.869.3170 ou à loisirss@cgocable.ca

Le Noël des enfants
La très attendue et très populaire distribution de 
cadeaux du père Noël organisée par Les Loisirs 
St-Fabien se tiendra cette année le samedi 20 
décembre dès 14h au Pavillon des loisirs (32, 
avenue de l’Aréna).
Pour inscrire votre enfant (de 0 à 10 ans), com-

Bingo des Loisirs St-Fabien
Le vendredi 5 décembre à partir de 19h30, Les Loisirs St-Fabien propose un bingo ! Les prix remis 
seront en argent. L’activité s’adresse aux 18 ans et plus seulement. Participez en grand nombre ! Ça se 
déroule à la salle Desjardins du Pavillon des loisirs.

muniquez avec Martine Thérriault avant le 28 
novembre par courriel à :

loisirss@cgocable.ca
N’oubliez pas de mentionner le nom et l’âge de 
votre enfant.
Profitez-en, c’est gratuit !
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Spectacle - Les années Jukebox
Le groupe Les années Jukebox présentera son spectacle au Pavillon des loisirs le 24 janvier 2026 à 
20h30. Quelques-uns de ses membres sont bien connus dans notre communauté ! ; )

Réservez vos billets au coût de 25$ auprès de Martine Thériault au 418.750.5460 ou par courriel à 
loisirss@cgocable.ca. Bon spectacle !

© Les années Jukebox

Invitation aux personnes de 50 ans et +
Viactive : le goût et le plaisir de bouger en groupe
Viactive, ce sont des rencontres de mise en forme en 
douceur, qui se déroulent tous les mercredis de 9h30 
à 11h au Pavillon des Loisirs de Saint-Fabien, et c’est 
gratuit !

La session d’automne se terminera mercredi 10 dé-
cembre ; de retour le mercredi 7 janvier 2026. Je 
vous attends !

Et voici mes vœux du temps des Fêtes pour vous et 
vos familles :

Un Joyeux Noël, une très  BELLE  ANNÉE  2026
de Paix, d’Amour et de bonne Santé.

Louise Schmidt, Viactive
lschmidt1@telus.net ou 418.869.2869
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Chronique de l’OBV
Saviez-vous que plusieurs produits envoyés dans votre installation septique ont le potentiel de se re-
trouver dans le lac? Eh oui, les installations septiques ne sont pas conçues pour éliminer tout ce qui y 
entre! Il existe heureusement des produits à moindre impact pour la santé des écosystèmes :

- Pure : une compagnie québécoise avec une page web dédiée aux bonnes pratiques. 
- Attitude : une compagnie québécoise qui s’est rapidement démarquée pour ses produits efficaces 
et disponibles, pour la plupart, dans les pharmacies Jean Coutu et plusieurs épiceries. La compagnie 
propose entre autres un détergent lessive, un assouplissant et un liquide vaisselle sans odeur.
- Bio-vert (de Savons Prolav Inc., une compagnie québécoise) : offre divers produits, mais un seul 
détergent à lessive sans parfum.
- Envirolab : une entreprise de Saint-Hyacinthe. Tous les nettoyants multi-usages pour les cuvettes, 
les vitres, les planchers, les détergents pour la vaisselle et le lave-vaisselle ainsi que le savon pour les 
mains sont certifiés.
- Bionature : une entreprise de Boucherville qui proposent des produits pour la vaisselle, la lessive 
et des nettoyants tout usage.

D’autres pratiques sont bonnes à adopter lorsque vient le temps de faire le grand ménage. Certains dé-
chets doivent par exemple être déposés au bon endroit pour ne pas qu’ils contaminent nos plans d’eau : 
- Les médicaments peuvent être rapportés à la pharmacie.
- Les batteries, les appareils électroniques, les résidus de construction et les produits dangereux (pein-
ture, diluant à peinture, etc.) doivent être apportés à l’écocentre.
Limiter la consommation d’eau, maximiser l’utilisation des électroménagers en les remplissant à pleine 
capacité et vérifier les fuites dans et autour de votre maison sont d’autres bons trucs!

Cette capsule informative est réalisée par l’Organisme des bassins versants du 
Nord-Est du Bas-Saint-Laurent. Vous avez des questions sur l’eau? N’hésitez pas 
à vous référer à nous!

Le papier hygiénique est la seule chose que l’on devrait jeter dans les toilettes !!
Une pompe bloquée par un objet en plastique comme un applicateur de tampon 
coûte très cher à réparer, alors qu’il est facile d’éviter ces situations en mettant 
tout ça dans la poubelle.
On ne jette donc dans la cuvette ni lingettes, ni préservatifs, ni seringues, ni ser-
viettes hygiéniques : QUE du papier de toilette. Merci de votre collaboration !

Santé du réseau d’égout/station d’épuration 

Calendrier des activités - site web
Le saviez-vous ? Il est possible de vous abonner au calendrier du site web de la Mu-
nicipalité de Saint-Fabien et de le synchroniser à votre appareil mobile. Vous 
verrez donc apparaître TOUTES les activités publiées dans le calendrier du site web 
(incluant les séances de patinage et de hockey libre) sur le calendrier de votre 
propre appareil.
Pour vous abonner, balayez le code QR et cliquez ensuite sur «S’abonner au calen-
drier» tout en bas de la page. Choisissez ensuite le type de calendrier utilisé avec 
votre appareil mobile.
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Il est résolu : 
- de donner le contrat de déneigement des entrées 
de l’édifice municipal et de la Bibliothèque pour 
l’hiver 25-26 au montant de 200$ par mois de no-
vembre à avril inclusivement à François Parent ; 
- de permettre l’utilisation à titre gratuit de la salle 
du Pavillon des loisirs les mercredis de septembre 
2025 à avril 2026 pour la Viactive ;
- de demander à la MRC Rimouski-Neigette d’ins-
crire les restaurations de la Grange octogonale 
dans le Programme d’entente en patrimoine du 
ministère de la Culture et des Communications 
pour une demande de financement de 13 250$ re-
présentant 50% du coût total du projet ;
- d’accorder le contrat de réfection du terrain de 
tennis du village à l’entreprise TeniCourt pour un 
montant de 81 175$ ; ce projet est couvert par la 
subvention accordée par le programme PAFIRSPA;
- d’accorder le contrat de remplacement de l’éclai-
rage de la salle et de l’extérieur du Pavillon des loi-
sirs par un éclairage aux DEL à l’entreprise Locatel 
au montant de 42 340$ ; ce projet est couvert par 
une subvention octroyée par le PRACIM ;
- d’accorder le contrat d’installation d’un système 
de chauffage dans les estrades du Pavillon des loi-
sirs à l’entreprise Locatel au montant de 10 400$ ; 
ce projet est couvert par une subvention octroyée 
par le PRACIM ;
- d’accorder le contrat d’installation d’un nouveau 
système de caméras de surveillance au Pavillon 
des loisirs à Locatel au montant de 8 600$ ; ce pro-
jet est couvert par une subvention octroyée par le 
PRACIM ;
- Vieux Théâtre - d’approuver la directive de chan-
tier DDC A-31R1 pour l’ajustement de la quincaille-
rie de portes de bois ; la proposition diminuera le 
coût de 1 306,62$ ;
- Vieux Théâtre - d’approuver la directive de 
chantier DDC A-38 pour l’installation d’un sup-
port à vélo ; la proposition augmentera le coût de 
1 106,25 $ ;
- Vieux Théâtre - d’approuver la directive de chan-
tier DDC ME-18 pour la coordination de l’instal-
lation des trappes coupe-feu et l’ajout de prises 
électriques pour laveuse-sécheuse ; la proposition 
augmentera le coût de 1 791,91 $ ;

- Vieux Théâtre - d’approuver la directive de chan-
tier DDC ME-22 pour l’ajustement des gicleurs 
au-dessus de la scénette et du corridor du RDC ; la 
proposition ne changera pas le coût des travaux ;
- Vieux Théâtre – d’approuver la directive de chan-
tier DDC ME-23 pour l’ajout de filtres pour les ven-
tilo-convecteurs dans le vide sanitaire ; la proposi-
tion augmentera le coût de 1 791,91 $ ;
- de nommer Marie-Eve Jean secrétaire d’élections 
pour l’élection générale du 2 novembre 2025 ;
- de donner le contrat à Groupe Colas Québec au 
montant de 103 625,60$ plus taxes pour le pavage 
de la 1re Rue et de prendre les fonds à même le sur-
plus accumulé ;
- 7e Avenue - d’approuver la directive de chantier 
DCH-16 pour la réparation trottoir de béton sur 
la 6e Avenue ; la proposition augmente le coût de 
2 677,37 $ ; 
- 7e Avenue – d’approuver la directive de chantier 
DCH-19 pour la construction d’un mur de soutène-
ment au 97, 1re Rue au coût de 77 000$ ;
- 7e Avenue – d’approuver la directive de chan-
tier DCH-20 pour la fourniture et la plantation de 
vivaces et arbustes ; la proposition augmente le 
coût de 3 465 $ ;
- 7e Avenue – d’approuver la directive de chantier 
DCH-21 pour divers travaux ; la proposition aug-
mente le coût de 10 325$ ;
- 7e Avenue – d’accepter les frais additionnels de 
52 000$ de surveillance de chantier par Tetratech 
en raison du non-respect des échéanciers par l’en-
trepreneur des travaux ; à noter que des pénalités 
ont à cet effet été octroyées à l’entrepreneur ;
- de mandater Tetratech pour la réalisation d’une 
étude hydraulique de notre réseau d’aqueduc 
afin de mieux connaître ses caractéristiques et 
les moyens de l’améliorer; cette étude coûtera 
52 000$ mais sera couverte par la TECQ ;
- d’accepter la proposition de Tetratech de faire les 
plans et devis de la réfection de la route de la Mer 
au montant de 79 710$ ;
- de donner le contrat de remplacement du pan-
neau de contrôle du compresseur d’air de l’usine 
de filtration d’eau potable à Services JFL au mon-
tant de 8500$ ;
- d’accepter la demande de dérogation mineure 

Échos du conseil
Prochaines séances du Conseil :

10 novembre à 19h
8 décembre à 19h

Budget - 15 décembre à 19h
Août
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2025-003 du 12, 7e Avenue pour permettre un revê-
tement de tôle sur une clôture existante de 3,66m 
de hauteur le long de la ligne latérale droite et de 
permettre une clôture d’une hauteur de 1,88m de 
hauteur dans la cour avant du terrain, contraire-
ment à l’article 10.8 du règlement de zonage #476 
de la Municipalité qui exige 1,2 mètre de hauteur 
conditionnellement à ce que la clôture parallèle à 
la 7e avenue soit en bois uniquement ;
- d’appuyer la demande de Mylène St-Laurent, 
représentante des Carrières Gervais Dubé et fils, 
afin d’autoriser une utilisation autre qu’agricole, 
soit d’utiliser les lots 3 869 190, 3 869 266, 3 868 
701, 3 868 699, 3 868 626 et 3 868 700 du cadastre 
du Québec pour l’implantation d’une nouvelle 
carrière sur le terrain du 0252-30-9638, route 132 
Ouest.

Il est résolu : 
- d’adopter le projet de règlement 580-P concer-
nant la rémunération et l’allocation de dépenses 
des élus municipaux 2026 ;
- de déposer un projet de mini parcours d’héber-
tisme sur un terrain municipal au ministère de la 
Famille ; le montant total du projet présenté est 
de 34 500$ et la participation financière de la Mu-
nicipalité est de 3 140$ ;
- de déposer un projet de parcours piétonnier dans 
le village au programme Nouveaux horizons pour 
aînés pour un maximum de 25 000$ ;
- d’accepter la soumission DG240306-1 de CIMCO 
pour la maintenance corrective de la plaque du 
condensateur du système de réfrigération du Pa-
villon des loisirs au montant de 1871,29$ ;
- d’accepter la soumission DG250427 de CIMCO 
pour des sacs de granulés de chlorure de calcium 
nécessaires à la recharge de la saumure du système 
de réfrigération du Pavillon des loisirs au montant 
de 881,74$ ;
- d’accepter la soumission DG250431 de CIMCO 
pour l’ammoniac nécessaire à la recharge du sys-
tème de refroidissement du Pavillon des loisirs en 
cas de fuite au montant de 2303,40$ ;
- d’accepter la soumission DG250433 de CIMCO 
pour la maintenance corrective du système de ré-
frigération du Pavillon des loisirs au montant de 
1631,33$ ;
- Vieux Théâtre – après publication sur le SEAO, 
de donner le contrat à Solotech pour la fourniture 

et l’installation d’équipements de sonorisation, 
d’éclairage et d’habillage scénographique au mon-
tant de 621 310$ taxes incluses.
- Vieux Théâtre – d’approuver la directive de chan-
gement DDC ME-13 pour diverses coordinations 
dans la salle mécanique ; la proposition augmen-
tera le coût de 20 063,02 $;
- Vieux Théâtre – d’approuver la directive de chan-
gement DDC ME-16 pour un ajout de plomberie 
pour une laveuse-sécheuse et une modification au 
drainage de la thermopompe ; la proposition aug-
mentera le coût de 2 305,92 $;
- Vieux Théâtre – d’approuver la directive de chan-
gement DDC ME-20 pour modifier le positionne-
ment d’une unité murale ; la proposition ne chan-
gera pas le coût des travaux ;
- Vieux Théâtre – d’approuver la directive de 
changement DDC ME-21 pour la modification de 
certains élément d’éclairage au vestibule et au 
balcon  ; la proposition augmentera le coût de 
2693,61 $ ; 
- Vieux Théâtre – d’approuver la directive de chan-
gement DDC ME-26 pour l’ajout de calorifuge sur 
les conduits traversant de l’entretoit au plafond; 
la proposition augmentera le coût de 593,83 $ ;
- d’appuyer la demande de la Corporation du Vieux 
Théâtre de Saint-Fabien au Fonds de développe-
ment rural pour le projet Chez Fabien et autorise 
un montant de 4665$ à partir de l’enveloppe ré-
servée ;
- de féliciter les membres du comité de la Politique 
familiale pour le travail effectué ;
- d’accorder le contrat du lignage des rues à Mul-
ti-Lignes de l’est au montant de 7 700,44$ ;
- de confirmer l’engagement de la Municipalité à 
réaliser les travaux sur le ponceau de la route La-
drière au ministère des Transports et de la Mobi-
lité durable et de respecter toutes les modalités 
de la convention d’aide financière se chiffrant à 
594 400$ ;
- d’accepter la proposition de Nordikeau pour l’as-
sistance à la vidange des boues en 2026 au mon-
tant de 9500$ ;
- d’accepter la plus basse proposition soit celle 
d’Englobe au montant de 43 729$ pour l’étude 
géotechnique de la route de la Mer ;
- de continuer le prolongement des conduites 
d’eau et d’égouts de la 12e et de la 13e Avenue 
jusqu’à la 5e Rue et de relier les deux rues par la 
5e Rue.

Septembre
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Politique familiale et des personnes aînées
La politique familiale et des personnes aînées lancée l’été dernier est disponible in-
tégralement en ligne sur le site web de la Municipalité en balayant le code QR ci-contre 
ou en format papier. Pour obtenir un exemplaire papier, présentez-vous simplement au 
bureau municipal et il nous fera plaisir de vous en remettre une copie.

De plus, comme mentionné dans l’édition précédente du Fabiennois, nous présenterons ici cha-
cun des axes du Plan d’action afin que toutes et tous puissent se l’approprier. Après l’axe Accueil, 
information et communication présenté dans l’édition de septembre/octobre, c’est au tour de l’axe 
Aménagement du territoire d’être dévoilé dans ces pages.

D’ailleurs, si certaines des actions vous font de l’œil et que vous avez envie de vous impliquer pour les 
réaliser, contactez-nous !
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Pétanque intérieure 

Quand : les mardis
Où : Pavillon des loisirs

Heure : 13h à 15h
Coût : 1$/membre

		
2$/non-membre

Soirées de cartesQuand : les mercredisOù : Pavillon des loisirsHeure : 19h à 21hCoût : 5$

Activités régulières du Club des 50 ans et plus

Soirées dansantes*
Quand :
8 novembre
13 décembre + goûter de Noël + goûter de Noël

14 février 2026 + souper pizza
14 février 2026 + souper pizza

Où : Pavillon des Loisirs 

Heure : 20h à 23h

Coût : 6$/membre  

Vous avez le goût de devenir membre du Club des 50 ans et plus ? Contactez Denise Gagnon 
(418.740.3358) ou Colombe Jean (418.869.2646). Ça ne coûte que 25$ pour être membre 
et vous aurez accès à une foule d’activités !

* Les portes ouvrent dès 19h30 pour ceux qui veulent réviser un peu leurs pas de danse avant le début 
de la soirée. Lors des soirées du 8 novembre et du 13 décembre, il y aura vente de livres usagés et de 
bijoux. Les fonds ainsi amassés permettront d’aider les personnes dans le besoin durant la période des 
Fêtes. Si vous avez des livres ou des bijoux à donner, communiquez avec la secrétaire du Club, Denise 
Gagnon, aux coordonnées indiquées plus haut. Les contributions volontaires sont également accep-
tées.

Merci de votre grande et belle participation : c’est toujours un plaisir de vous accueillir ! Et 
Joyeuses Fêtes à toutes et à tous !

Activités spéciales du Club des 50 ans et plus
Prêt de raquettes à neige
Si vous avez le goût de faire de la raquette à neige, 
le Club dispose de 11 paires à prêter. 

Pour les emprunter gratuitement, demandez à 
Martine Thériault au Pavillon des loisirs. Vous 
pouvez la contacter :
- par téléphone au 418.869.3170 
- ou par courriel à loisirss@cgocable.ca

Démonstrations sportives
Au courant du mois de novembre, des démons-
trations permettront de s’initier au shuffleboard 
(jeu de palet), au curling et à la pétanque (boules 
en tissu, plus légères).
Les dates sont à confirmer, donc restez aux 
aguets! Ces trois jeux, offerts par le Carrefour 
50+ du Québec, se retrouvent sur un tapis ré-
versible pour en faciliter l’utilisation.

Travailleuse de milieu pour aîné.e.s
Vous avez 50 ans et plus ? Vous êtes isolé ? Vous vivez une situation difficile ?
Rosalie Gravel se déplace partout sur le territoire de la MRC Rimouski-Neigette pour venir en aide ou 
simplement écouter les aîné.e.s qui en ressentent le besoin. 
Ses services sont gratuits et confidentiels.
N’hésitez pas à la contacter au 418.896.9931 ou par courriel à itmavrn@hotmail.com
Page 16



Le Centre d’action bénévole Rimouski-Nei-
gette, en collaboration avec la Fabrique 
Saint-Fabien, invite les personnes qui sou-
haitent recevoir un bon de guignolée pour les 
Fêtes à en faire la demande en téléphonant au 
418 869-2818 ou en contactant Rosalie Gra-
vel, intervenante pour aîné.e.s, au 418.896.9931 
entre le 27 octobre et le 21 novembre (jusqu’à 
16h). Toute demande faite après la date limite 
sera refusée.

Pour être éligible, vous devez avoir gagné moins 
de 30 000$ en 2024 si vous êtes une personne 

Bon de guignolée 2025
seule, ou moins de 40 000$ pour les couples 
et une famille (1 demande par adresse).
 
Vous devez aussi fournir une carte d’identité 
ainsi que votre déclaration de revenus 2024 
(provinciale ou fédérale). L’avis de cotisation 
2024 est accepté. Si vous avez des enfants, vous 
devez fournir une attestation d’enfants à charge, 
de même que le document confirmant une garde 
partagée (si cette situation vous concerne bien 
sûr). Pour toute info supplémentaire, contactez 
France Michaud du Centre d’action bénévole 
au 418.722.7010.
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Souper spaghetti au profit du CPA
Le Club de patinage artistique de St-Fabien tiendra un souper spaghetti au Pavillon des loisirs le 
22 novembre à 18h.
Les tarifs sont de 20$ pour les 13 ans et plus, 10$ pour les 6 à 12 ans et c’est gratuit pour les 5 ans 
et moins !
La soirée sera animée par le chansonnier Gilles Richard.
Procurez-vous des billets auprès des membres du conseil d’administration du CPA* et encouragez ainsi 
nos jeunes sportives et nos jeunes sportifs !
* Contactez l’une des membres, Mélissa Bouchard, à melron@hotmail.com

Ateliers santé par Yvette Ravenet naturopathe, ex-infirmière. Gratuits sans inscription. À la biblio-
thèque Jovette-Bernier. 
- 12 novembre de 14h à 15h30 et 15 novembre de 10h à 11h30
Épicerie santé : comment lire les étiquettes et déjouer les pièges du marketing
- 3 décembre de 14h à 15h30 et 6 décembre de 10h à 11h30
Le temps des Fêtes en santé ou comment limiter les dégâts de cette période festive (recettes et dégus-
tation surprise)
- 14 janvier de 14h à 15h30 et 17 janvier de 10h à 11h30
Débuter l’année en santé avec des quiz ludiques : épicerie santé, maison saine, habitudes de vie...

Ateliers santé avec Yvette Ravenet



Le Cercle de Fermières de Saint-Fabien offre 
une grande gamme de produits d’artisanat en 
tout genre. Vous voulez offrir un présent comme 
cadeau d’hôte, une fête d’ami ou vous vous pré-
parez pour les fêtes ? Vous trouverez certaine-
ment quelque chose qui plaira à vos proches ou 
qui pourrait devenir votre cadeau « à moi de 
moi » !

Passez à la Petite boutique, qui est ouverte tous 
les samedis matin de 9h30 à 11h30. Elle est si-
tuée sous la Bibliothèque au 30, 7e avenue (en-
trée arrière). 

Nous serons aussi présentes au Marché de Noël 
du Club optimiste le 16 novembre prochain.

Une nouveauté cette année : nous serons pré-

Des nouvelles des Fermières de St-Fabien
sentes au Marché de Noël du Vieux Loup de 
Mer situé au 3250, route 132 ouest, secteur le Bic, 
les 19 et 20 décembre. Nous aurons un bâtiment 
dédié à tous nos produits fabriqués par les Fer-
mières de Saint-Fabien et nous avons invité le 
Cercle de Saint-Valérien à se joindre à nous ! En-
core une belle opportunité de voir de l’artisanat 
local, de rencontrer les Fermières et de trouver 
le linge à vaisselle assorti à la cuisine de tante 
Marie, la couverture pour garder au chaud le pe-
tit Albert, le châle pour les grosses tempêtes qui 
viendront, assise devant la cheminée, ou tout 
autre chose dont vous rêvez depuis longtemps.

Au plaisir de vous rencontrer !

Karine Guy, vice-présidente du Cercle de Fer-
mières de Saint-Fabien
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Pharmacie - fermeture exceptionnelle
La Pharmacie Benoit St-Amand et Sophie Laplante Inc. sera exceptionnel-
lement fermée le vendredi 28 novembre pour rénovations.

Merci de votre compréhension !

Sentier des Coulombe - infos importantes
PÉRIODE DE CHASSE - SENTIER FERMÉ DU 28 OCTOBRE AU 18 NOVEMBRE
La période favorable pour pratiquer la raquette est du 20 décembre au 20 mars.
La période favorable pour pratiquer la randonnée pédestre est du 10 juin au 30 octobre.
Les mois de novembre, avril et mai sont déconseillés à la pratique du plein air dans le sentier.
Un grand merci à nos partenaires : la Municipalité de St-Fabien, Rando Québec et
Loisir et sport Bas-Saint-Laurent.

Charles Belliveau, directeur
Pour voir la carte du sentier, balayez le code QR.

Bibliothèque - bénévoles et statistiques
Vous avez un peu de temps à donner et vous aimez vous retrouver en compagnie des livres ? Vous 
souhaiteriez être utile à la communauté en donnant un coup de main lors des activités culturelles 
comme L’Heure du conte, les conférences d’auteurs, les animations ? Contactez Nicole Lévesque au 
418.869.2602 pour manifester votre intérêt !
Nous tenons aussi à remercier la responsable de la biblio, Nicole Lévesque, qui met beaucoup d’efforts 
dans la planification d’activités, les bénévoles, ainsi que les usagères et usagers, qui fréquentent de plus 
en plus leur Bibliothèque. En effet, c’est pas loin de 3000 prêts qui ont été effectués sur l’année 24-25, 
pour un taux per capita de 1,6. À titre comparatif, ce taux était de 1,4 en 23-24.



Apprendre à mieux te connaître ��

Libérer la pression du quotidien ✨ 

Développer confiance & créativité �� 

Prendre soin de toi — corps & esprit ��

Créer des habitudes de vie saines ��

ATELIERS POUR LES JEUNES 10 – 17 ANSATELIERS POUR LES JEUNES 10 – 17 ANS

Et si…
tu pouvais te lever chaque matin avec Énergie,

Motivation et Confiance en ce que tu portes en toi ?

�� Réserve ta place - 418 509 3003 - info@bconscience.com
�� Début des ateliers dès la mi-novembre
      — horaire flexible selon les participants
✨ Nombre de places limité — priorité aux premiers inscrits

Dévoile ton PotentielDévoile ton Potentiel
( et ton Équilibre Intérieur )( et ton Équilibre Intérieur )

Ce qui t’attend : 

Une expérience Transformatrice, Simple et Inspirante.

Parce que le monde a besoin de ce que toi seul(e) portes.

4 ateliers de connexion & découverte
 Mentorat bienveillant et outils à distance

Projet personnel (optionnel)
Atelier exclusif pour les parents

Ambassadrice du bien-être holistique
Kinésiologue B.Sc., Naturopathe N.D.

                                        

Va n e s s a  B é r u b é -C a m i r é

BConscience
Conscience à l'Essentiel

Créatrice du projet                                      
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MUNICIPALITÉ 
DE ST-FABIEN
20-A, 7e Avenue
Saint-Fabien G0L 2Z0
418.869.2950
www.saint-fabien.ca
@saint-fabien

Maire :Maire : mairie@saintfabien.net
Direction : Direction : direction@saintfabien.net
Infos générales :Infos générales : reception@saintfabien.net
Urbanisme :Urbanisme : steeven.boucher@mrc-rn.ca
Communication :Communication : communication@saintfabien.net
Vitalisation : vitalisation@saintfabien.net
Loisirs :Loisirs : 418.869.3170 - loisirss@cgocable.ca
Biblio :Biblio : 418.869.2602 - biblio.fabien@crsbp.net

 

 

  

 

À partir de 

237$  
/ déplacement  

163$ pour étudiant  

VOTRE 
LIEN 
RURAL 
URBAIN 

RÉSERVATION 
 

transportrn.ca         418-724-5155 

INSCRIPTION 
GRATUITE 
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Dates de tombée du Fabiennois
Les différentes éditions du journal Le Fabiennois 
couvrent toujours les mois de :	

	 - février et mars ;
	 - avril et mai ;
	 - juin, juillet et août ;
	 - septembre et octobre ;
	 - novembre, décembre et janvier.

Cette fréquence a été établie pour des raisons 
pratiques et parce que certains mois sont moins 
riches en activités (l’été, c’est plus calme et en 
janvier aussi !)

Pour bénéficier d’une parution dans Le Fabien-
nois, envoyez vos infos au moins deux semaines 
avant la sortie du prochain Fabiennois (par 
exemple, pour que votre événement fasse partie 
de l’édition février/mars, envoyez les infos à pu-
blier avant le 15 janvier) à :

communication@saintfabien.net

On invite donc les différentes organisations fa-
biennoises à planifier leurs publications en fonc-
tion de ce calendrier. Des rappels sont aussi ha-
bituellement publiés sur Facebook et sur le site 
web. Merci de votre collaboration !

Horaire des Fêtes du bureau municipal
Prenez note que le bureau municipal sera fermé à partir de 12h le vendredi 19 décembre 2025. Le 
bureau sera rouvert au public le mardi 6 janvier 2026. Joyeuses Fêtes à toutes les Fabiennoises et 
tous les Fabiennois !

Stationnement d’hiver
Nous vous rappelons qu’il est interdit de stationner dans les rues durant l’hiver afin de faciliter les opé-
rations de déneigement. Merci !


